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TRIESTE: SOFFIA L'EVENTO

Consigliato: in due

Arte, musical e regate, cocktail e vernici:
di Trieste si torna a parlare, e (per fortuna)
non solo per questioni Generali. Una vera
rivelazione, per i visitatori, & il Castello di
Duino, ancora abitate dai Principi della
Torre e Tasso; & tutto da scoprire, come
sede espositiva, il bunker 43 in cui (da
marzo) tra le rocce carsiche sono esposte
eccentriche opere di Angelo Bucarelli. Al
Castello di Miramare (www.castello-mira
mare.it) c’e Il sogno di Massimiliano e
Carlotta, con opere dalle collezioni arcidu-
cali, mentre all’Ex Pescheria (riva Nazario
Sauro, 1) € in mostra il Liberty. Da ascol-
tare e vedere al Politeama Rossetti (www.
ilrossetti.it) c’® Happy Days il Musical. E
per gli amanti delle vele, la Regata Inter-
nazionale Spring (22 maggio).

Per assaggiare il «passutizze», il raviolo
istriano ripieno di baccala, si va al Pepe-
nero Pepebianco. A due passi dal risto-
rante, in stile minimal-caldo, passa il
tram a cremagliera che sale a Opicina.
Alla fermata Obelisco inizia la passeggiata
panoramica fino al paese di Prosecco,
con sosta da gourmand da Scabar, dove la
proprietaria (autrice del libro Trieste, la
citta dei venti) & famosa per la sua zuppa
alla triestina e la trilogia di baccala con
miele e jamar (un formaggio maturato a 80
m di profondita).

Si dorme nel lusso dell’Hotel Savoia o
nel contemporaneo Vis a Vis, 19 camere
accanto a piazza Unita d’Ttalia. Per veri
umanisti I'Hotel Tritone su lungomare
di Barcola, semplice e con vista mare: in
onore di Franco Basaglia, riformatore della
psichiatria italiana, sostiene e da lavoro a
persone affette da disturbi. Un luogo char-
mant per un caffé (tra i cento tipi offerti nei
bar triestini) & I’Antico Caffé San Marco
(via Battisti, 18) con tavolo d’angolo occu-
pato spesso da Clandio Magris. Simboli
del carattere multi-religioso della citta, la
Chiesa San Nicola di rito greco, quella di
S. Spiridione Taumaturgo (serbo), la Sina-
goga di piazza Giotti e la Cattedrale di San
Giusto. I bronzi di Umberto Saba e James
Joyce approvano: il multiculti, qui, vive
nel migliore dei modi.

CUCINE, CASTELLI, COCKTAIL
NEL FRIUL) FRIZZANTINO.
MITTELEUROPA MULTICULTI,
REGATE E MUSICAL: HAPPY
DAYS SULL’ADRIATICO

Per il weekend dal 13 al 15 maggio
Costo a persona: da 200 euro

DI GIANNA MELIS

Sopra
11 Castello di Duino, costruito nel 1300, Da vedere
il bunker sotterraneo appena riaperto per una mostra.

Sotto
Lasuite 229 dell’Hote! Savoia Excelsior Palace.
In tutte le 142 stanze, letti di piume e bagni in marmo.

A RIVA, E IN PIAZZA
DOVE DORMIRE

Hotel Savoia Excelsior Palace
riva del Mandracchio 4
1el. 040 77941, www.starhotels.com

Doppia da 135 euro
Palazzo storico con vista mare.

Hotel Vis aVis
piazza dello Squero Vecchio 1
tel. 040 7600011, www.hotelvisavis.net

Doppia da 135 euro
Eleganza contemporanea e tocchi
classici.

Hotel Tritone
viale Miramare 133
tel. 040 422811, www.tritonehotel.org

Doppia da 90 euro
Tra la montagna e il golfo sul
lungomare di Barcola.

DOVE MANGIARE

Pepenero Pepebianco
via Rittmeyer 14/a, tel. 040 76000716
www.pepeneropepebianco.it

Prezzo medio 46 euro
Cucina creativa con ingredienti locali.

Scabar
erta di Sant’Anna 63
tel. 040810368, www.scabar.it

Prezzo medio 40 eurg
Profumi e sapori di confine (sloveno).

Eppinger caffé
via Dante Alighieri, 2/b
tel. 040 637838

Prezzo medio 15 euro
Locale storico con torte salate e dolci.

INFO UTILI

Castello di Duino

Duino Aurisina, tel. 040 208120
www.castellodiduino.it

Rocca medievale, con un bunker
della Seconda Guerra Mondiale.

Agenzia turismo FﬁuliVenezia Giulia
tel, 800 016044 — www.turismofvg.it
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